
ПРОГРАММА 

Межрегиональная конференция 

"СЛОЖНЫЕ ПРОБЛЕМЫ КАРДИОЛОГИИ - 6. ОШИБКИ, ВОПРОСЫ И ЗАБЛУЖДЕНИЯ 

ВРАЧЕЙ: ОБСУЖДАЕМ ВМЕСТЕ!" 

Даты проведения: 16.03.2024 

Место проведения: г. Краснодар, ул.Красная, д. 109, Кроун Плаза 

СПИКЕРЫ 

Елисеева Людмила Николаевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения Кубани, член 

ассоциации ревматологов России, врач-ревматолог, г. Краснодар 

Недошивин Александр Олегович - д.м.н., профессор, Ученый секретарь ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр им.В.А.Алмазова Минздрава России, г.Москва 

Породенко Наталья Валерьевна - к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО КубГМУ 

МЗ РФ, врач высшей квалификационной категории по специальностям «Кардиология» и «Терапия», 

г.Краснодар 

Скибицкий Виталий Викентьевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО КубГМУ МЗ РФ, Председатель Краснодарского кардиологического общества, Член 

Правления РКО, ОССН, РМОАГ, г.Краснодар 

Фендрикова Александра Вадимовна - к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

КубГМУ МЗ РФ, секретарь Краснодарского кардиологического общества, г.Краснодар 

Чумакова Елена Валерьевна - эндокринолог, врач высшей категории, генеральный директор 

«Клиника №1», г. Краснодар 

 

08:50 - 09:20 Регистрация участников. Выставка 

09:20 - 09:30 Открытие конференции 

09:30 - 09:55 

«Пациент с АГ и ИБС: возможности 

сбалансированной терапии» 

Доклад при поддержке "Мерк", не включен в 
программу НМО 

Скибицкий Виталий 

Викентьевич 

09:55 - 10:00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

10:00 - 10:25 

«Предиабет- «прикосновение диабета». Как 

предупредить катастрофу?» 
Доклад при поддержке "Мерк", не включен в 

программу НМО 

Фендрикова Александра 

Вадимовна 

10:25 - 10:30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

10:30 - 10:55 

«Антигипертензивная терапия с позиций улучшения 

прогноза: о чем говорят рекомендации?» 

Доклад при поддержке "Акрихин", не включен в 
программу НМО 

Скибицкий Виталий 

Викентьевич 

10:55 - 11:00 Дискуссия. Ответы на вопросы 



11:00 - 11:40 

«Избранные вопросы терапии пациентов с 

кардиоваскулярными заболеваниями» 

Описание: В докладе будут представлены основные 
принципы фармакотерапии пациентов с 

дислипидемией, атеросклерозом и ХСН, освещены 

ключевые вопросы фармакотерапии, базирующиеся 
на своременных клинических рекомендациях 

Скибицкий Виталий 

Викентьевич 

11:40 - 11:45 Дискуссия. Ответы на вопросы 

11:45 - 12:10 

«Бессимптомная гиперурикемия: гипотетическая 

проблема или очевидная реальность?» 
Доклад при поддержке "ЭГИС-РУС", не включен в 

программу НМО 

Фендрикова Александра 

Вадимовна 

12:10 - 12:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12:15 - 12:40 

«Атерогенная дислипидемия: «дьявол кроется в 

мелочах»» 

Доклад при поддержке "Эбботт Лэбораториз", не 
включен в программу НМО 

Скибицкий Виталий 

Викентьевич 

12:40 - 12:45 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12:45 - 13:10 

«Гипертриглицеридемия в свете клинических 

рекомендаций-2023» 
Доклад при поддержке "Эбботт Лэбораториз", не 

включен в программу НМО 

Фендрикова Александра 

Вадимовна 

13:10 - 13:50 Перерыв. Выставка 

13:50 - 14:30 

«Мультимодальный подход к фармакотерапии: 

просто и эффективно» 

Описание: В докладе будут представлены 

современные взгляды, а также позиции ведущих 
экспертов России в отношении стратегии 

применения полипилл у пациентов с АГ и 
коморбидными состояниями, будут определены 

позитивные эффекты фармакотерапии с 

использованием полипилл, а также трудности, с 
которыми может столкнуться клиницист при 

назначении данного варианта фармакотерапии. 

Скибицкий Виталий 

Викентьевич 

14:30 - 14:35 Дискуссия. Ответы на вопросы 

14:35 - 15:15 

«Фармакотерапия при стабильной ИБС: все ли 

возможности мы используем?» 

Описание: В докладе будут освещены основные 
позиции клинических рекомендаций по ведению 

пациентов со стабильной ИБС, представлены 

нюансы назначения антиишемической терапии, 
принципы дифференциального подхода к выбору 

конкретного препарата для улучшения качества 

жизни больных стабильной ИБС. 

Недошивин Александр 

Олегович 

15:15 - 15:20 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15:20 - 15:45 

«АГ как компонент метаболического «пазла»: как 

выбрать правильный антигипертензивный 

препарат?» 

Скибицкий Виталий 

Викентьевич 



Доклад при поддержке "Штада", не включен в 

программу НМО 

15:45 - 15:50 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15:50 - 16:15 

«Кардиопрофилактика: выбор правильного 

антиагреганта» 

Доклад при поддержке "Штада", не включен в 

программу НМО 

Фендрикова Александра 

Вадимовна 

16:15 - 16:20 Дискуссия. Ответы на вопросы 

16:20 - 17:00 

«Информативность лабораторных и 

инструментальных методов диагностики опорно-

двигательного аппарата» 
Описание: В докладе будут освещены значимость и 

необходимость применения отдельных 

обследований в диагностике заболеваний опорно-
двигательного аппарата, чаще ревматологического 

профиля, представлены вопросы 
дифференциального диагноза при суставном 

синдроме. 

Елисеева Людмила 

Николаевна 

17:00 - 17:05 Дискуссия. Ответы на вопросы 

17:05 - 17:45 

«Остеопороз как междисциплинарная проблема: что 

надо знать терапевту?» 

Описание: В докладе будут разобраны механизмы 

формирования хронической тромбоэмболической 
легочной гипертензии (ХТЭЛГ), а также вопросы 

диагностики и тактики ведения пациента с ХТЭЛГ. 

Чумакова Елена 

Валерьевна 

17:45 - 17:50 Дискуссия. Ответы на вопросы 

17:50 - 18:30 

«Хроническая тромбоэмболическая легочная 

гипертензия: кто виноват и что делать?» 

Описание: В докладе будут разобраны механизмы 
формирования хронической тромбоэмболической 

легочной гипертензии (ХТЭЛГ), а также вопросы 

диагностики и тактики ведения пациента с ХТЭЛГ. 

Породенко Наталья 

Валерьевна 

18:30 - 18:35 Дискуссия. Ответы на вопросы 

18:35 - 18:50 Подведение итогов. Завершение конференции 

 


